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Mädchen Stoffpuppe - Rock mit 
Gummizug

Kleiden Sie die Mädchen Stoffpuppe ein. Schneiden Sie einen Rock mit 
Gummizug  für die Mädchen-Stoffpuppe zu. 

Sie benötigen 

● Stoff

● Gummiband 3/8” (1 cm) breit

● Schere

● Nähmaschine

● Nähgarn

● Stecknadeln
● Sicherheitsnadel (um das 

Gummiband in den Tunnel zu 
ziehen)

● Bügeleisen und Bügelbrett
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Anleitung 
1. Schneiden Sie den Stoff zu. Schneiden Sie ein rechteckiges Stück Stoff mit den

Maßen 18 x 8 cm (45 x 20 cm) zu.
2. Bereiten Sie den Stoff vor. Stellen Sie Ihre Nähmaschine auf Zickzack ein und

versäubern Sie die kurzen Kanten.

3. Nähen Sie den Rock. Legen Sie das Rockteil zur Hälfte,
rechts auf rechts, zusammen. Nähen Sie entlang der hinteren
Mittennaht mit ¼“ (6 mm) Nahtzugabe. Bügeln Sie die Naht
auf.

4. Säumen Sie den Rock. Legen Sie die untere Kante 1 cm
(3/8") nach innen um und bügeln Sie sie. Legen Sie sie erneut
um, um die Schnittkanten zu verbergen, stecken Sie den
Saum fest und nähen Sie mit einem Geradstich knapp entlang
der Kante, um einen schönen Saum zu erhalten.

5. Tunnel nähen für den Gummizug.
Legen Sie die Oberkante des Stoffes um 1 cm auf die linke 
Seite um. Legen Sie den Stoff erneut um, um die Schnittkante 
zu verbergen (ca. 1,5 cm) und lassen Sie dabei genügend 
Platz, um das Gummiband aufzunehmen. Bügeln Sie den 
Saum. Stecken Sie ihn fest und nähen Sie knapp an der 
Kante des Umschlags, lassen Sie eine kleine Öffnung zum 
Einsetzen des Gummibands frei.
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6. Befestigen Sie das Gummiband.
Schneiden Sie ein Stück Gummiband mit einer Länge 
von 28 cm (11") zu. Befestigen Sie das Gummiband mit 
einer Sicherheitsnadel an einem Ende und führen Sie 
es durch den Bund, ohne es zu verdrehen. Wenn das 
Gummiband vollständig durchgezogen ist, überlappen 
Sie die Enden etwa 1 cm und nähen die Enden des 
Gummibands mit ein paar Stichen gut zusammen. 
Nähen Sie die kleine Öffnung, im Bund zu.




